






イベントのお供に
名店が勢ぞろい！
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P.2

OASIS
おあしす

MAP 4
昭和 59 年（1984）から出店している
老舗。15種類の野菜でとろみをつけ
たスパイシーカレーのほか、たっぷ
り肉うどん（550 円）やソフトクリー
ムなどのデザートも揃える。

カレー・うどん

2号館西

P.2

Kitchen & Cafe SUGO
きっちんあんどかふぇ　すごう

MAP 5
夫婦二人三脚で経営するホットドッ
クがメインのお店。フレンドリーな
店長はテニスのトーナメントプレー
ヤー。

ホットドック・スナック

2号館東

P.1

お菓子のワイユー
おかしのわいゆー

MAP 7
昭和56 年（1981）創業、店長の戸部さ
んは2代目。ふわふわ食感にこだわる
ドーナツは毎朝手作り。他にもサー
ターアンダギー（100円）、石垣まんじゅ
う（150円）など。

ドーナツ・軽食

4号館東

P.1

肉焼総本家 三輪
にくやきそうほんけ　みわ

MAP 6
本社が肉の卸・加工業をしているた
め、料理には塊で仕入れて社内で手
切りした新鮮な牛肉を使用。特選焼
肉弁当（800円）もおすすめ。

肉料理・お弁当

3号館

P.1

お食事処 大鵬
おしょくじどころ　たいほう

MAP 10
すべて手作り、出来たてのお弁当や
どんぶり、焼きそばなどメニューは
全 9 種類。ボリュームたっぷりがお
店のポリシー。

お弁当

6号館B

P.1

松屋
まつや

MAP 11
昭和 60 年（1985）創業、なんば
に 2 店、天王寺、淡路にも店舗を
構えるうどん・そばの名店がイン
テックスにも出店。グルメサイトで
高得点の味とコスパは健在。

うどん・そば

6号館A

P.1

がっつり本舗 2号店
がっつりほんぽ　2ごうてん

MAP 9
堺と住之江で人気のお弁当屋さんが中
華をメインに2号店を出店。スープから
社内で作るこだわりラーメンのほか、
唐揚げチャーハン（700円）などメニュー
は約40種類。

中華・お弁当

5号館

P.1

がっつり本舗 1号店
がっつりほんぽ 1ごうてん

MAP 8
堺・住之江のお弁当屋さんが出来立て
の温かい料理にこだわり、全品店内調
理で提供する。

お弁当・スナック

4号館西
5

とんこつラーメン
600円
鶏ガラスープから作る本格
ラーメン

丼セット 600円
親子丼＆かけうどん（そば）
のセットでこの価格。 照り焼き丼 600円

柔らかく仕込んだ鶏の照り
焼きと温泉卵が絶妙。

黒豚コロッケカレー 650円
新宿中村屋とコラボしたスパイシー
カレーに黒豚コロッケをトッピング

ソフトドーナツ 300円
毎日作りたての手作りふわふわドーナツ

ホットドッグ 400円～
チーズドック、スパイシードック
など種類豊富。

肉すい（うどん入）700円
牛肉とねぎがたっぷり入った一番人気。

からあげ弁当 750円
からっと揚げたてのから揚げ弁当

にに
！

店長の
樋口さん

スタッフの
奥本さん

店長の戸部さん

スタッフの田中さん

店長の西川さん

店長の水本さん

スタッフの古賀さん

店長の小田さん

赤い看板が目印。メニューはカレー・
うどんをメインに約10種類。

昔ながらのお菓子が並ぶ店頭。住之
江区内に2店舗を構える。

自慢の牛肉を使ったメニューのほか
ソフトクリームやかき氷も。

カレーや串もちなど軽食が揃う。

からあげが人気すぎて「からあげの
店」と勘違いされることも。

混雑時もスピーディな対応で、
並んでいても待ち時間は短い。

出汁の香りが漂う店内。

店内にも7席あり、
イートイン可能です！

もちもちの太麺使用の
ホルモン焼きそばも！

ドーナツは夕方には
売切れてしまうので
お早めに！

トッピングソース
が選べるクレミア
ソフトクリームが
人気です！

人気のカツ丼（800円）、
カツカレー（800 円）も
ボリュームたっぷり！

4個

「天津飯（600円）」も
おすすめ！

できたてを素早く
ご提供します！

油かすうどん
（600円）もぜひ！

※表記の価格はすべて税込価格です。ご利用いただける施設、
　レストラン・フードショップはイベントにより異なります。

!スタッフおすすめ スタッフおすすめ!

フードショップフードショップメニューメニューフードショップフードショップメニューメニューフードショップメニュー フードショップフードショップメニューメニューフードショップフードショップメニューメニューフードショップメニュー個性いろいろ！




